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Pour rappel : 
 
Signification du titre « Pavillon K ». Dans la marine à voile, le pavillon K de couleur jaune et 
bleu signifie « Je désire communiquer avec vous ou je vous invite à transmettre ». 
C’est l’équivalent du K en alphabet morse (Ta Ti Ta) ou (Trait Point Trait). 
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Édito du Président, 

 
 2023, enfin une année presque normale comparée aux précédents dû à 

la pandémie et à la morosité. Cette année, les manifestations se sont bien déroulées 
dans l’ensemble mais les horaires de marée et quelquefois les conditions météo 
n’ont pas toujours été au rendez-vous ! 

  
La progression du nombre d’adhérents se poursuit et le bouche à oreille 

fonctionne très bien. De 215 adhérents l’année précédente nous avons enregistré 
232 adhérents au 31 décembre 2023. 

 
 Avec une dizaine d’adhérents la grue a été remise en peinture et des 

traverses ont été changées. Je remercie principalement Bertrand Lattaud qui aura 
donné beaucoup de son temps, 70 heures et plus de 780 kilomètres pour diriger ce 
chantier. Le palan a été descendu le 17 décembre pour le protéger de la météo 
hivernale et assurer son entretien annuel par Denis Pilot. Il nous restera avant de le 
remettre opérationnel de refaire le câblage électrique. 

 
 Des grandes manifestations programmées, nous avons dû annuler le 

« Transfouraisne » que nous organisons conjointement avec l’école de voile de 
Fouras (EVF) en raison des conditions climatiques car naviguer sans vent, c’est 
difficile pour les planches à voile et les lasers ! 

La grande manifestation cette année 2023, fut dans le cadre le Fête de la Mer 
et des Littoraux, l’hommage au port Sud et ceux qu’ils l’ont fait vivre d’hier à 
aujourd’hui.  

Pour la réussite de cet hommage, nous avons créé un petit groupe de travail 
et nous avons passé des heures à trier photos, cartes postales, textes, etc…. 

La date choisie correspondant au départ de Napoléon pour l’île d’Aix avant de 
rejoindre Saint Hélène à rehausser cette manifestation par la présence de 
l’association du souvenir napoléonien et de son Président, Michel Bord pour le dépôt 
d’une gerbe sur la stèle de la plage sud, ainsi que la venue de Monsieur David 
Chanteranne, auteur, historien et conférencier, spécialiste de la période 
napoléonienne qui nous enchanté avec sa présentation sur le passage de Napoléon 
sur notre presqu’île. 

Cette journée s’est terminée par un apéritif offert aux adhérents et invités et ce 
sont plus de 150 personnes dont quelques intrus qui ont partagé ce verre de l’amitié 
avant un dîner préparé et servis par des bénévoles. 

Les 7 et 8 octobre s’est tenu la 17ème édition du Fort Boyard Challenge et pour 
la réussite de cet événement exceptionnel sur notre presqu’île, ce sont 60 bénévoles 
dont 54 appartenant au CNF qu’ils soient sur terre ou en mer. Ce sont plus de 500 
heures de bénévolat entre les réunions préparatoires, l’installation et la 
désinstallation du site, les 2 jours de manifestation et le debriefing le mois suivant. 
Alors un grand merci à ces personnels du CNF ou adhérents des autres associations 
nautiques de Fouras pour leur investissement. 

Tout au long de l’année, des repas préparés par des adhérents ont été 
également un franc succès. Merci à ces derniers pour la qualité et la variété des 
mets préparés. 
 

 Le programme 2024 des activités et des animations qui vous seront 
proposés se complètent doucement et vous sera dévoilés lors de notre Assemblée 
Générale qui se déroulera le samedi 13 avril au CNF. 
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Cette année, le CNF sera locataire officiel du terrain où nous avons notre 
bâtiment. Il a fallu 70 ans pour finaliser cet acte administratif car auparavant cela se 
faisait autour d’un verre de l’amitié et d’une poignée de main ! Ce sera donc un bail 
emphytéotique d’une durée de 30 ans que je devrais signer avec Monsieur le Maire 
de Fouras dans les prochains jours. 

Je ne peux terminer cet édito sans rendre hommage à nos adhérents et 
adhérente qui nous ont quittés pour rejoindre une autre rive. Ce fut tout d’abord Alain 
Balan, compagnon de la Fourasine et qui a donné beaucoup de son temps pour 
améliorer notre bâtiment. D’humeur toujours égale et disponible, il nous laisse un 
grand vide pour ceux qui ont eu la chance de le croiser. 

Ensuite ce fut le tour de Jacques Joyau, pêcheur passionné et très 
respectueux des autres. J’étais son Président, son camarade, son ami et son 
commandant, souvenir de notre rencontre dans l’armée de l’air. En août, c’est jean 
Dugnole qui a repris la mer définitivement en tant que Marin au long cours. Nous 
garderons de lui, une personne joviale et avide de bonnes histoires. 

Ensuite, c’est notre doyenne, Monique Cléry, ma belle blonde, ma maîtresse, 
partie soudainement du port sud et ses visites fréquentes au CNF nous manquent. 

Ces quatre personnes laissent un grand vide mais nous ne les oublieront pas 
et nous en parlons souvent. 

A ces souvenirs, je voudrai rendre hommage à l’épouse d’Etienne Libera qui 
nous a quitté également en cette fin d’année. Tout comme Etienne, personne 
discrète mais attachante. 

 
Vous allez trouver maintenant aux pages suivante la vie de nos sections et les 

projets arrêtés à la date de ce jour. 
 
Je vous renouvelle tous mes meilleurs vœux pour cette nouvelle année et que 

2024 nous apporte plus de sérénité, de bons moments de convivialité et que chaque 
section prenne du plaisir dans ce qu’elle organise. 

Prenez bien soin de vous et de ceux qui vous sont chers en attendant de nous 
retrouver pour des jours meilleurs. 

Avec toute mon amitié 
 
 

Le président du CNF 
                  Jean-Luc Ruther 
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SAISON 2023 
 

VOILE LEGERE 
 
 

 

Le bilan de la saison concernant les animations est excellent pour 2023 : 
- 6 régates 
- La Transfourasine, annulée mais le cœur y était ! 
- La participation du CNF à la finale départementale winfdsurf lors 

des 50 ans de l’EVF en juin 
- La participation de la section Voile au FBC --- Bertrand inscrit en 

windsurf et Théo en windfoil (même si Théo est licencié EVF, 
c’est aussi le CNF) 

- De nombreuses sorties lasers au « fil du vent et des marées » 
avec un groupe WhatsApp qui fonctionne très bien. 

 
 C’est une section qui vit très bien et des améliorations seront 
apportées en 2024 par la création de la section (voile habitable) et ayant 
pour objectif d’organiser des sorties sur plusieurs jours des voiliers 
appartenant à des adhérents. 
 
 Le matériel mis à disposition des adhérents pour naviguer est 
également positif : 
 

- Sorties « SHUBBY »   : 13 
- Sorties « Laser »   : 04  

 (Ne sont pas comptabilisé les sorties avec son matériel propre) 
- CATA     : 22 
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SAISON 2023 
KAYAK PADDLE 

 

                        
 
 

 

 

 
  

Sorties : 
 île d’Aix             : 6 
 île Madame            : 6 
 Fort ENET           : 1 
 île d’Oléron           : 2 
 La Boutonne de St Jean d’Y à jusqu’à la Charente  : 1 
 Le marais poitevin         : 1 

 Séjour en Corse du 9 mai au 1
er
 juin     : 1 

 Pique nique sur le rocher des palles      : 1 
 Pique nique nocturne au fort Vasou      : 1 
 de la Rochelle à l’ île de Ré        : 1 
 Séjour aux Glénans         : 1 
 Séances techniques         : 6 
 Popeye Beach (encadrement et sécurité)    : 1 
 Sortie encadrée pour les jeunes du chantier international  : 1 
 Plus sorties individuelles…………. 
  Ce qui fait 30 sorties en groupe. 
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RENDEZ-VOUS LE 28 JUILLET 2023 

POUR LE FOURAS POPEYE BEACH 

 
 

 

Cette section très dynamique est active toute l’année, été 
comme hiver 
Jeunes et moins jeunes se retrouvent pour une balade, un 
 Pique-nique ou même un bivouac. ! 
Que nous réserve t-il pour 2024 ?  
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SECTION PÊCHE 
 

Malgré le désir évoqué lors de réunions entre pêcheurs, les horaires de 
marée et les conditions météo n’ont permis que de réaliser un seul 
concours :  
 

              

 

 

 
Promis en 2024, cela devrait être beaucoup mieux pour le plaisir de tous.  

17 juin : 8 participants - 0,950 Kg – 5 maquereaux 
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Pavillon K – Année 2023 – 

Section vieux gréement                
 

31 octobre 2022 : Hivernage de la Fourasine 
 
L’hiver a permis de : 
 
- faire des réparations de l’armoire de la Fourasine, 
- faire du rangement dans le matériel de la Fourasine et de réaliser une porte pour la 
fermeture des étagères dédiées au bateau 
- de proposer aux adhérents de la section des formations (vents, courant, navigation) 
dispensées bénévolement par Patrice Hyppeau (propriétaire de Coppelia) 
 
 

 
 

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Le 15 avril 2023, la Fourasine retrouvait son élément : l’eau du port Sud grâce à un 
travail « acharné » et rythmé de notre équipe de marins (en mars et avril) : 
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Et un puits de moteur à réparer pour une meilleure étanchéité de la Fourasine. 
 

Sa première sortie de l’année a été, pour un triste évènement : la dispersion des 
cendres en mer, d’Alain Ballan, un des compagnons qui avait été très engagé 
auprès de la Fourasine. 
 
En juin, deux petites sorties ont pu avoir lieu : 
- pour le réglage du bateau : voiles, accastillage, moteur.. (Gilles et Gérard) 
- pour une première ou meilleure prise en main (François, Joël et Isabelle) 
 
 

Cependant, malgré une bonne volonté des équipiers de la Fourasine, la météo 
ne fut pas très clémente pour nos sorties : trop de vent ou des marées non 
favorables à sortir à la journée. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ainsi, nous avons pu participer à 2 manifestations organisées par PNCM : 
 

1 - La Route de l’huître (21, 22, 23 juillet) (6 équipiers : Ivan, Gérard, 
Marie-Céline et Gilles pour le 1er jour ; Joël, Isabelle et Gilles pour les 
deux autres jours) – Marie Céline nous ayant rejoints à Marennes : 
Utilisation du tangon pour faciliter la navigation (pour les 2 premiers jours)  
 
– Le retour à Fouras fut un peu plus sportif (le vent avait repris la main..). 
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2 - Escale au Chantier Rabaud (19 et 20 août) (4 équipiers : Marie-Céline, Ivan, 
Gérard et Gilles) : une belle sortie, du vent (juste ce qu’il faut), un super accueil 
des Lasses Marennaises. 
 

 
 
            
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 
4 annulations : 
 
- les voiles de Mornac (météo), 
- remontée de la Seudre (météo et manque de participants), 
- Fleuves, Iles et Pertuis (faute de participants et météo), 
- les voiles de nuit à La Rochelle annulé par l’organisateur (sécurité). 
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Au regard de la météo plus clémente fin septembre,  
Une sortie a été organisée 
 Le samedi 30 septembre 
(Gilles, Ivan, Gérard et 
Isabelle) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Hivernage de la Fourasine : le 21 octobre 2023 
 

 
 
 
 
 
                       Isabelle Mann-Courty 

 
 
 
 
 Je tiens à remercier isabelle qui a été un capitaine et une responsable de 
section efficace et dynamique. 
Pour des raisons personnelles, elle a souhaité quitter la section pour se concentrer sur 
d’autres activités et plus proche de son domicile. 
Encore un grand merci Isabelle pour ton investissement et je sais que cela n’est jamais 
simple lorsqu’on exerce encore une profession très prenante. 
Nous te souhaitons de prendre beaucoup de plaisir sur mer et sur terre. 
C’est Ivan Chabrat qui prend en charge la section à partir de maintenant sur le regard 
bienveillant d’Yves Malvaud et avec l’aide de Gilles Bertheaume, capitaine sur la 
Fourasine et de Gérard Vincent son fidèle équipier. 


